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> Introduction — champ et cadre de la thématique
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Démarche One Health/ Une seule santé

Les enjeux de santé publique &
de santé écosystémique sont interreliés

.. 60% des maladies infectieuses actuelles chez I'humain sont des
zoonoses. On ne peut pas traiter la santé humaine sans se
préoccuper de la santé animale et vice versa ».

, ‘ GILLES SALVAT
DIRECTEUR SCIENTIFIQUE DE LA SANTE ET DU BIEN-ETRE ANIMAL A LANSES ..

"'. Azence nationale de sécurite sanitaire de
anses I'alimantation, de Verviroanement ot du travall

ANSES. Les zoonoses, quand les animaux contaminent les humains 20/08/2025. Article https://www.anses.fr/fr/content/les-zoonoses-quand-les-animaux-contaminent-les-humains



https://www.anses.fr/fr/content/les-zoonoses-quand-les-animaux-contaminent-les-humains

marche One Health/ Une seule santé

Axe 3 >> Plan régional santé-environnement 4

£

DES MODES DE VIE ET DE CONSOMMATION FAVORABLES A
LA SANTE

PRIORITE 1.1 : Améliorer la qualité des environnements intérieurs

PRIORITE 1.2 : Renforcer le recours des populations  une alimentation favorable a
I'environnement et 3 la santé

§

UN AMENAGEMENT DU CADRE DEVIE EXTERIEUR
FAVORABLE A LA SANTE ET A 'ENVIRONNEMENT

PRIORITE 2.1 : Maintenir quantitativement et qualitativement la ressource en eau
PRIORITE 2.2 : Améliorer la qualité de I'air exérieur
PRIORITE 2.3 : Améliorer Ia gestion des sols pollués

PRIORITE 2.4 : Développer des projets d'aménagements et d'urbanisme intégrant les
enjeux de santé-environnement

[ SANTE &Y ENVIRONNEMENT

w

s
M

PRSE 4 Grand Est UNE SEULE SANTE

PRIORITE 3.1 : Surveiller et prévenir les zoonoses, les maladies vectorielles et 'expansion
des espéces végétales et animales impactant la santé

2023-2028

LA SANTE"—ENVIRONNEMENT DANS LES TERRITOIRES ET AU
PLUS PRES DES CITOYENS

PRIORITE 4.1 : Améliorer la qualité des projets en santé-environnement

PRIORITE 4.2 : Renforcer le déploiement de projets en santé-environnement sur tout le
territoire Grand Est et au plus prés des populations

Bt B [ Tamcsr Comvar i 7 Maihion b rthow Camd 2



https://www.grand-est.ars.sante.fr/4eme-plan-regional-sante-environnement-20232028-prse-4
https://www.grand-est.ars.sante.fr/4eme-plan-regional-sante-environnement-20232028-prse-4
https://www.grand-est.ars.sante.fr/4eme-plan-regional-sante-environnement-20232028-prse-4

Les zoonoses, de quoi parle t-on ?

Définition
* maladies infectieuse causées par des agents transmissibles se développant au moins chez deux
especes de vertébrés dont I’humain

v ] v’ Etre humain
Un agent pathogéne
(bactérie, virus ou parasite

v Au moins une autre

espece de vertébré (@ Encyclopédie
== de 'environnement

A

®* « saut d’espece » ou « spillover » = adaptation d’'un agent pathogene d’une espéece animale a une autre.

Ce processus résulte d’interactions multiples entre réservoirs, hotes et environnement. P
/a P
FEMAGLE




Les zoonoses, de quoi parle t-on ?

Modes et voies de transmission divers

 Contacts directs entre I’étre humain et I’animal
Ex: virus de la rage, de la grippe aviaire

* Par l'intermédiaire
- de I’environnement
/ I'eau (bactéries, virus entériques), les sols (maladie du
charbon (herbivores))
- d’aliments d’origine animale contaminés, les
déjections
/ salmonelles, toxoplasme, ver parasite anisakis (poisson
cru), etc.
- d’un arthropode vecteur
/ moustiques, tiques : maladie de Lyme, virus West Nile.

Modes de
transmission

Contact
direct  Miliev
Morsure, contaminé

vecteur piglre, Eau, sol, air

sang... ;
Consommation
Viande, lait...

d'élevage ou
de compagnie

@ Environnement \

@ Santé animale

Transmission de virus, w
bactérie, parasite...

@ MTE/CGDD, 2021 - Bertrand Gaillet

Extrait : Notre-environnement.fr. Zoonoses : quels liens entre atteintes a la biodiversité et pandémies ? 2022

FEMAGE)


https://www.notre-environnement.gouv.fr/actualites/essentiels/article/zoonoses-quels-liens-entre-atteintes-a-la-biodiversite-et-pandemies
https://www.notre-environnement.gouv.fr/actualites/essentiels/article/zoonoses-quels-liens-entre-atteintes-a-la-biodiversite-et-pandemies

i i Cycle de transmission de la dengue, =»_ ..
Pathologies vectorielles ke Chikungunya hori - B

- \

ARthropodBOrneVIROSEs ~ : |<
Moustique tigre = vecteur = w » ;l !\EL AN <
{2

. J \ J
Aedes albOp ictus Virémic chez I'homme Incubation chez le moustique Incubation chez rhomme
Erviron 1 semoine Enviren 1 semaine Enviren 1 semaine
Période pondant loquelle Délol pour que ke moustique Délol avant Fopparition det
le moustique peut s'infecter Infecté soit copoble symptdmes suite & lo piqure d'un
lors d'une piqure de transmettre lo maolodic moustique infecté
Cartes de présence du moustique tigre. Actualisation 16/05/2025 sante.gouv.fr
France métropolitaine 2023 2025 Développement rapide depuis 2004.
Nombre de départements colonisés
- 2023 :71/96,
- 2025 :81/96

En Grand Est :
Cas importés identifiés entre 1°7/05 et 9/9/2025 :
- 34 cas de dengue

- 2 cas d’infection au virus Zika

- 45 cas de chikungunya,

+ 2 cas autochtones de chikungunya

FEMAG )
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https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/757959/document_file/bullnat_arbo_20250930.pdf?version=1

Acteurs et role des professionnels de santé/ Prévention des arboviroses

Prévention Grand Est
* Bilans régionaux lutte antivectorielle sur le site ARS :

Les acteurs de la lutte antivectorielle et leurs réles

e Agence régionale
de Santé -\
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S * Webinaire 2025 * Capsuleinfo « Lutte contre le moustiqu
« Prévention des arboviroses - CPias tigre par I'ARS GE. Exemple a

Actours do la
formation et de
o sansibilisation

/ ARS Grand Est » Q Souffelweyersheim »

@ L o e mminge g pur 100 et . e § Siubuyers
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Webinaire
/ ] CPiG oo
\ du chikungunya et du Grond £st —
i rj «  Programme régional www.fredon.fr/grand-est
Focus #15 - Lutte Offre de service « Espéeces a enjeux » au sein des MSP
antivectorielle : le cas v’ Formation des pro de santé
du moustique tigre v' Temps d’information grand public

. T ) @ Contact : Madame Laruelle/ 06 71 34 03 91
Lien Focus #15 Promotion santé IDF



https://www.iledefrance.ars.sante.fr/professionnel-de-sante-les-bonnes-pratiques-face-aux-maladies-infectieuses-dues-aux-arbovirus
https://www.promotion-sante-idf.fr/sinformer/trouver-ressources/ressources-documentaires/focus-15-lutte-antivectorielle-cas-du
https://www.promotion-sante-idf.fr/sinformer/trouver-ressources/ressources-documentaires/focus-15-lutte-antivectorielle-cas-du
Bilan%202024%20de%20la%20lutte%20antivectorielle%20en%20Grand%20Est%20:%20quelles%20actions%20pour%20limiter%20la%20progression%20du%20Moustique%20tigre%20?%20|%20Agence%20régionale%20de%20santé%20Grand%20Est
Bilan%202024%20de%20la%20lutte%20antivectorielle%20en%20Grand%20Est%20:%20quelles%20actions%20pour%20limiter%20la%20progression%20du%20Moustique%20tigre%20?%20|%20Agence%20régionale%20de%20santé%20Grand%20Est
https://fredon.fr/grand-est/
http://www.fredon.fr/grand-est
https://cpias-grand-est.fr/webinaire-prevention-des-arboviroses/
https://www.youtube.com/watch?v=scfPmkSqgQQ
https://www.youtube.com/watch?v=kXFFhhRdZIg

nnaitre les facteurs d’émergence de ces zoonoses

Origine anthropique/ émergence et diffusion

Que sont les zoonoses et a quel point sont-elles répandues ?

Quels facteurs favorisent I'émergence des zoonoses ?

(Maladies transmises des animaux aux étres humains)
Les zoonoses sont des maladies transmises

des animaux aux étres humains

Le commerce mal
® s
® réglementé et illégal +
de la vie sauvage

Mondialisation |
des activités
humaines

g N‘l\
.l (Ge)) La déforestation et
. @ autres changement
d'affectation des
( , terres
k @ (f) Lagriculture intensive

6 0% 75% e (8

Elles de toutes les maladies  de toutes les maladies '
" 7=\ La résistance aux Source : rapport Les changements
constituent : '"glieutes chiax e '6";::,2:';'::: Froniéres 2016 du PNUE @ agents antimicrobiens Fromtuees 2016 du PNUE (_J climatiques

#COVID19 ONU®

#COVID19 ONU®

Fenvironnement

r;v‘:. - |
FEMAGIL:
Source ONU - d’apreés le rapport Frontieres 2016. PNUE St emcin ottt _ -

medio ambiente




cteurs d’émergence/ Focus : Effondrement de la biodiversité

Les micro-organismes jouent un réle essentiel dans

contagion entre la faune sauvage, le bétail et les

la diversité de la faune sauvage et influencent :
humains

souvent la dynamique des populations

changements environnementaux

d'origine humaine R o I.

_ modification des
Deégradation communautés

es sols / : :
/ microbiennes Propagation
Adaptatlon
{%} Perte intensification des
d’habitat ~ Interactions entre les ]

@

/ animaux et les espéces ' S > Q @
M ! II I transmission
zoonotique

6

)

0

Fonction de régulation naturelle Fonction de régulation bouleversée
Biodiversité élevée = Biodiversité faible =
eécosystéme complexe/ réseaux d’'interactions multiples ecosysteme simplifié/ rapprochement des compartiments

domestiques et sauvages

r;v‘:. - |
FEMAGI:
IPBES Workshop on Biodiversity and Pandemics, 2020. Extrait Page 16/ Traduction libre A. BARAS Lien o e L

Aller plus loin : Notre-environnement.fr. Zoonoses : quels liens entre atteintes a la biodiversité et pandémies ? Mise a jour, 3/03/2022



https://www.ipbes.net/sites/default/files/2020-11/20201028%20IPBES%20Pandemics%20Workshop%20Report%20Plain%20Text%20Final_0.pdf
https://www.notre-environnement.gouv.fr/actualites/essentiels/article/zoonoses-quels-liens-entre-atteintes-a-la-biodiversite-et-pandemies

iers d’action dans le cadre du concept One health

Approche multisectorielle :

Médecines vétérinaire, humaine,

Actions pour identifier les

éCOI o) gu es * menaces de: réduire le risque cm:g:g:‘s:::: 12";:;:.::::0.,
passage humaine
& démarche préventive sociétale
. , réduetion o okt
= passage d'un modele de réponse Fsaue

réactif a une prévention proactive via @ @

Survelllance et
I'approche « Une seule santé » Comprénenson d el o RO
b s et

et lenvironnement

2 " Passage P a i P
g hn zoonotique sanitaire durgence %
-g Contdie des facteurs ’ ‘ _ﬁ ' 2
Kemergence de tagent p—
pathogéne RE&D vaccins et
« Role de surveillance intégrée et de soin

dévolu aux professionnels de santé » **

thénfeuuques

Surveillance /|
"""‘: A Gestion

impacts ég:rsrg
‘J terme

One Health High-Level Expert Panel (OHHLEP) (2023). PREVENTION OF ZODNOTIC SPILLOVER: FROM RELYING ON RESPONSE TO REDUCING THE RISK AT SOURCE
PLoS Pathog 19(10) : 21011504, doiorg/10 12/ 1/journal ppat 1011504 Traduction Patrick GIRAUDOUX, Serge MORAND. Bull. Acad, Vét, France (2022)

-

FEMAGLE:

*2021/ One Health High-Level Expert Panel - Food and Agriculture Organization of the UN, World Organization for Animal Health, PNUE/ OMS ‘ =1
**OHHLEP, Prévention de |la propagation des zoonoses :de « compter sur la réponse » a « réduire le risque a la source » Trad. P. Giraudoux, S. Morand, 2023 R ~



https://www.linkedin.com/company/organisation-mondiale-de-la-sant-/
https://academie-veterinaire-defrance.org/fileadmin/user_upload/Publication/Bulletin-AVF/BAVF_2023/OHHLEP_traduc_zoonose_spillover_bavf_2023.pdf

Approche multisectorielle :
Médecines vétérinaire, humaine,
écologues™
& démarche préventive sociétale

rs
racase  INRAZ
Stas

pety

: PREZODE

v" 250 membres

v’ 27 pays signataires ) .
PI:OVBIItIﬂg zoonotic
disease emergence

Aller plus loin : Site de l'initiative PREZODE - INRAE

iers d’action dans le cadre du concept One health ‘
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PILIER 5 (transversalité)
Engager les parties prenantes et co-concevoir
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https://www.inrae.fr/linitiative-internationale-prezode
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https://www.inrae.fr/linitiative-internationale-prezode

WEBINAIRE FEMAGE
Mardi 19 mai 2026
12h30/13h30

VA -
wesINAIRE FEMAGE

« Une seule santé en exercice coordonné —
Mieux connaitre et prévenir les zoonoses en Grand Est,
avec le réseau SYNAPSE & I'’exemple de CiTIQUE "

> La FEMAGE a vos cotés pour la promotion de la santé
> Introduction — champ et cadre de la thématique

EN PRATIQUE

> Connaitre et agir avec les acteurs réseaux SYNAPSE

Maélle ROSSET,
Coordinatrice du réseau Grand Est SYNAPSE (SYNergie des Acteurs en Promotion de la Santé-Environnement) — ARIENA
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Présentation du réseau SYNAPSE

19/05/2026

STNNPSE

Synergie des Acteurs de la Promotion Santé E




Le réseau SYNAPSE

Le réseau SYNAPSE est financé dans le cadre du PRSE (Plan Régional de Santé Environnement)
Grand Est soutenu par 'ARS, la Région et la DREAL Grand Est. g

B
"\ PRSF
a2 '3

i

www.grand-est.prse.fr

prse-grandest@ars.sante.fr

Il est coordonné par I'Ariena (Alsace) et animé en ante-région par le GRAINE Champagne-Ardenne
en Champagne-Ardenne et I'association LorEEN en Lorraine.
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STNANPSE

Le réseau SYNAPSE

Objectif : Fédérer et renforcer un réseau régional en santé-environnement pour développer une culture
commune, améliorer la qualité des actions et favoriser des projets collaboratifs dans le Grand Est.

Et concretement ?
® Une plateforme

(/;
S
x

:

® Des petits déjeuners mensuels
® Des cycles de visioconférence thématiques

L 3}
iy

06 LA REGION
GEAND £57

® Des journées thématiques
® Des rencontres territoriales
® Une formation socle
® Un forum Grand Est

SGRINE (LorEEN

19
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Et concretement ?
Des petits déjeuners mensuels

En 2026

\ S gy g
i
Wy -

PRSE

Nouvelle pyramide alimentaire :
comprendre les enjeux pour

Présentation d’'une structure; & & 5o ¢ notre santé et notre

environnement

Présentation d’'une action;

Présentation d’un projet

|

—~

Apports de connaissances pratiques;

4%
:

L2
e

o

GRAND £57

« Parce que je suis la riviere » - le lien entre santé des riviéres et santé humaine — Plumes et Regards (janvier)
De la stratégie régionale a I'action : quelle organisation pour la gestion des espéces a enjeux pour la santé humaine? — ARS et FREDON Grand Est (février)

Santé globale : quels enjeux alimentaires ? — Vie Verte (Mars)

:GRNE (LoreEN

Des outils pédagogiques pour comprendre les tiques — Citique (Avril)
Outil genése : une fresque de la santé environnementale — Agence Environnement et Santé (Mai)

Ouitil « Pistes de l'air » : des fiches pour comprendre la pollution de I'air — APPA (Juin)

20
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STNANPSE

Et concretement ?
Des cycles de visio-conféerence

® Plusieurs visio-conférences ;

. . LES EAUX SOUTERRAINES
¢ Approfondissement d’une thématique ; B kit e

® Intervention d’experte-s ;
® Apport de connaissances théoriques

k‘

L

Q¥
3

8
a
x

L2
-
o
o

En 2026 : la nature pour toutes et tous : zoom sur les publics
® Public en situation de handicap ;
® Public petite enfance ;

o Champagne -drdermm

® Public hospitalisé ;
® Public séniors en maison de retraite ;

N
[

PPz JGRANE (loreeN



STNANPSE

Et concretement ?

Des journées thématiques

Evénements regroupant des professionnel-le-s autour d’un
X \‘.'» A g " 5

e thématique précise

= —
f
5

"

""""""

® Santé du vivant : le rble clé de la nappe phréatique — mars (Alsace)

® Les légumineuses — mars (Lorraine)

® De I'éco-anxiété a I'éco-lucidité — mars (Lorraine)

® Alimentation saine et durable en restauration collective — mai (Champagne-Ardenne)




STNNPSE

Et concretement ?

Des journées territoriales et un Forum Grand Est

Evénements regroupant des professionnel-le-s autour du sujet de la santé environnement

Prochain Forum Grand Est : 2027 en Champagne-Ardenne
Prochaines Rencontres territoriales : 2028 en ante-région



STNANPSE

Et concretement ?

Une formation socle — construction
* Un projet engagé des 2020
* Un projet coconstruit
* Une formation socle en santé-environnement : “Agir pour des environnements de vie
favorables a la santé” . il ;
* Une formation prise en charge par le PRSE pour les apprenants
* 2 sessions d’'expérimentation de la formation en 2025
— 26 et 27 juin en Champagne-Ardenne
— 16 et 17 octobre en Alsace

PRSE

7]
I;l
z:
=0
O

J

TS

L 3}
D 85T

“
3 1

A RIGION —
NAN Y

-
o
G

Prochaine session en Lorraine en 2026

ZGRaNE Q.

¢ Chaompagne-Ardenne , Grand Est

o Champagne drdermm
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STNANPSE

Et concretement ?

Une formation socle — éléments a retenir dans la mise en ccuvre @ Structure des participants

12

Importance de la co-animation
—> partenariat Promotion Santé — SYNAPSE

Importance de sessions de formation territorialisées
-> formation qui participe au maillage territorial

Importance de I'hétérogeéneéité des publics
0 pour croiser les regards sur la santé-environnement
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Et concretement ?

Une Plateforme — centre de la mise en réseau

Partage de ressources ;
Cartographie des acteur-rice:s ;
Agenda;

Organisation d’événements ;
Partage d’Appels d’offre ;

Partage d’offres d’emploi ;
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Des actions en lien avec des zoonoses 7,
* Petit-déjeuner : De la stratégie régionale a I'action : quelle organisation pour la gestion ak
des especes a enjeux pour la santé humaine? — ARS et FREDON Grand Est B

®* Petit déjeuner : I'écologie des tiques — Programme Citique E
5

®* Atelier lors du forum Grand Est
# Les especes invasives allergisantes animé par FREDON
# Zoonoses : CPIES4, Inrae
®* Ressources en lien avec les zoonoses mises en ligne sur la plateforme
®* Projets mis en ceuvre par des membres du réseau :
# Les défricheurs : conférences sur les moustiques tigre
# LPO CA : plus de biodiversite, moins de moustiques dans mon quartier

@ & INRAC @

ey Chame®®

Sy
~

o 2 r s
LA RIGION
GEAND £57 TSN

L 3
-
o

o Champagne drderm

N
~N

PPz JGRANE (loreeN



Vos contacts en ante-région :

- Maélle ROSSET (Ariena) - synapse@ariena.org
: Alexia GUITHON (Graine Champagne-Ardenne) - synapse@grainechampagneardenne.fr

- Marielle Gregori (LorEEN) - synapse@loreen.fr

GRA'NE lOTEEN S | G G st DQ SYN[\PSE

GRANDEST
Synergie des Acteurs de la Promotion Sanié

e Champagne-Ardenne  “n, e




WEBINAIRE FEMAGE
Mardi 19 mai 2026
12h30/13h30

f* v g -
WEBINAIRE FE MAG I:

« Une seule santé en exercice coordonné —
Mieux connaitre et prévenir les zoonoses en Grand Est,
avec le réseau SYNAPSE & I'’exemple de CiTIQUE "

> La FEMAGE a vos cotés pour la promotion de la santé
> Introduction — champ et cadre de la thématique

EN PRATIQUE

> Connaitre et agir avec les acteurs réseaux SYNAPSE

> Focus sur le Programme CiTIQUE

Irene CARRAVIERI,
Animatrice de réseau, Programme de recherche participative CiTIQUE (des citoyens et des tiques)

29
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Les tiques : une problématique de sante publique d'interét

croissant

Les tiques, des acariens hematophages stricts

« 1° vecteur de maladies chez les humains et 2¢Me chez les
animaux en Europe

* Vecteur d’agents pathogenes (bactéries, virus, parasites),
notamment Borrelia burgdorferi sl, responsable de la
maladie de Lyme, ou du virus de I’encéphalite a tiques, ou
causant des allergies (alpha-gal)

* Incidence maladie de Lyme : 47 000 nouveaux cas estimés
par an en France (sante.gouv.fr, 2021)

« Ecologie complexe et encore peu connue




Especes d'intérét médical et vétérinaire en Europe
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Hyalomma marginatum

Dermacentor reticulatus

Ixodes ricinus

@&Sc " efsam

. Lavansn Tice Sehety Aty

Legend

- Present

Photos tiques
\ ' Introduced ¥

© Christina Berry,
Antic. Absent Jonas Durand

- Obs. Absent
I No data

Unknown

Argas sp.

32
Fiches mémotique : https://www.citique.fr/telechargements/



https://www.citique.fr/telechargements/

Analyses de tiques pigueuses en Grand Est : identifications

Pas de différences Sur 2812 tiques
significatives en fonction jdentifiées :
des départements ou années 56 XEMEDURE
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des stades N it s ,

[ ] ‘,. 4 - )
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Analyses de tigues pigueuses en Grand Est : recherche de

17 espéces d’agents pathogéenes b e
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Analyse des données CITIQUE : ou se fait-on piquer ?

Nombre de signhalement moyen pour 100 000 habitants, par type
d’environnement : principalement en forét, mais beaucoup en jardin privé

60
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Nombre de signalements de pigdres

pour 100k habitants, par année
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municipal maison (en cultivée
intérieur)

mArdennes ®Aube ®Bas-Rhin Haute-Marne mHaut-Rhin ®mMarne ™= Meurthe-et-Moselle ®mMeuse ®Moselle ®\Vosges 35



Analyse des données CITIQUE : dans quel cadre se fait-on piquer

?

Nombre de signalement moyen pour 100 000 habitants, par raison de la
préesence lors de la piglre : les personnes se font principalement piquer en
Loisirs

Différences départementales pour I'activité
professionnelle

25 25

N
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20

=
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15

10 |
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pour 100k habitants, par année
[
o

Nombre de signalements de piqgdre

(&)]

0 Activité professionnelle
Loisirs Lieu de résidence Activité Activité enfant Autre .
professionnelle m Ardennes = Aube m Bas-Rhin Haute-Marne
m Haut-Rhin u Marne m Meurthe-et-Moselle m Meuse

m Moselle m\Vosges 36



La prévention

Avoir les comportements Avoir les comportements
adaptés AVANT la sortie : Avoir les comportements adaptés adaptes APRES la sortie :
- Utilisation de répulsifs PENDANT la sortie : - S’inspecter minutieusement
(DEET, IR35/35, picaridine, - Faire un tique-check - Répéter le lendemain

q

PMC ou Citriodiol)

- Bien se vétir, mieux avec
couleurs claires

- Utiliser un drap pour - Changer de vétements : les
. a 60° ou les passer au

s’asseoir dans ’herbe laver a 60° ou :
seche-linge au moins une

- Rester sur les chemins heure ou les mettre au
- Accrocher les cheveux tracés moins une nuit dans le
longs congélateur
i En cas de piqgdre : -
- Retirer la tiq_ubei des que Si un enfant a été piqué :
possible _ o
- Désinfecter le point de g8 - Ecrireladate de piqlre et

la zone du corps piqué
dans son carnet de santé

prqure
= toute méthode
meécanique est a proscrire

- Si I’hypostome reste dans la
peau, CE N'EST PAS GRAVE

- Surveiller pendant 4-6
semaines

e Spirechete (Borrelio) S ! T T —————————
9 Pour les recommandations relatives aux m!a‘adles vectorielles a tiques : https://www.has-sante.fr/ ; https://crmvt.fr/ ; https://www.santepubliguefrance.f

== - Rassurer les parents, -
... —donner lafiche de suivide
EE piglre '



https://www.has-sante.fr/
https://crmvt.fr/
https://www.santepubliquefrance.fr/

CITIQUE : chercheurs et citoyens se mobilisent ensemble

pour faire avancer la recherche sur les tiques et la prévention

Un programme de recherche
participative

Collecter
_Permettre des données et des
a tout citoyen tiques pour
de participer a acquérir des

Objectifs de CiTIQUE : Comprendre
I’écologie des tiques qui piquent et des
agents pathogenes gu’elles transmettent
pour améliorer la prévention

la recherche connaissances
nouvelles sur le
f risque
AEENS—_

Informer et former
les professionnels
aux risques et
bonnes pratiques

C\TOYENS
S¥N3HouanO

Développer des
outils innovants pour
prévenir les risques

https://www.citique.fr/ e



citique.fr
https://www.citique.fr/

Ouvrir la recherche a tous, déevelopper I'esprit critique, rendre les citoyens

acteurs

Moyens d’implication citoyenne

Signaler ses piqures et celles de ses animaux
via [l'application Signalement TIQUE, Ile
formulaire papier ou le site internet
https://www.citique.fr/signalement-tique/

Envoyer ses tiques piqueuses au Laboratoire Tous
Chercheurs de Nancy pour archivage dans une

tiquotheque —
3 EaN

Identifier les tiques archivées dans la tiquotheque et les
agents pathogenes potentiels qu’elles portent, en
s'immergeant dans la démarche scientifique lors de stages
de recherche Touasg®acrcheurs

|| [ REES
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Se questionner ‘r
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INRAG .:i: Interpreter
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Pour :

* Découvrir et se sensibiliser a la démarche de
recherche

* Co-construire les questions de recherche

* Expérimenter et produire de nouvelles
connaissances

* Acquérir de nouvelles compétences
Qbattre avec des chercheurs //



https://www.citique.fr/signalement-tique/

CITIQUE-Tracker

Un nouvel outil pour rendre visibles et accessibles a tous les données collectées grace aux citoyens

P Signalements de piqires de tiques en France
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Promouvoir la prévention aupres des citoyens et des professionnels soumis

au risque lié aux maladies vectorielles a tigues

Le guide sappuie sur un algorithme clair qui indique la conduite a tenir par les professionnels de
santé selon les situations cliniques ainsi que lautosurveillance a réaliser par les patients eux-

Le programme fait
partie des nouvelles
recommandations de
bonne pratique sur la
borréliose de Lyme et
les autres MVT publiées
le 15 mars 2022 par la
Haute Autorité de
Santé

méemes :

Parcours Initial des exposeés
I Parcours MT, niveau 1

Parcours CC MVT, niveau 2

B parcours CR MVT , Niveau 3

v

Absence de tique

Exposition a une pigdre de tique
v
‘Auto-inspection du corps entier a |a recherche
d’une tique
i
v

Présence d'une tique —

. | - -
Extraction sans avis spécialisé

Signalement CiTIQUE

. a |'aide d’un tire-tique via Signalement
Arrét de la e Tique
surveillance +

| e stivell bee velaone pIgUCS Dendany

1 mois a la recherche d’un érythéme migrant
l
| ' Erythéme migrant ou autre signe
Absence de signe clinique -cl_mlgue

41
https://has-sante.fr/jcms/p _3323862/fr/guide-du-parcours-de-soins-de-patients-presentant-une-suspicion-de-borreliose-de-lyme



https://has-sante.fr/jcms/p_3323862/fr/guide-du-parcours-de-soins-de-patients-presentant-une-suspicion-de-borreliose-de-lyme

Niveau de participation a CiTIQUE




Comment participer a CITIQUE ? Votre implication

Protégez-vous, vos familles et vos animaux !

Donnez les conseils de prévention adaptes a vos patients

Accrochez une affiche CiTIQUE dans votre etablissement

Laissez des kits de collecte de tiques piqueuses a disposition des citoyens
Faite devenir votre structure ambassadrice bénévole boite aux lettres
Communiquez sur le risque tique et CITIQUE via vos canaux de communication

Organisez avec nous des webinaires a destination des professionnels de santé
affilies a votre structure

Thématiques : ecologie des tiques et des agents pathogenes transmis,
prevention, le programme CiTIQUE...

Organisez des stands lors de manifestations territoriales sur la santé-
environnement, les zoonoses, la biodiversite, etc.

Parlez-en autour de vous !

43
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1. Maison de la nature de
Boult-aux-Bois

2. Les Sentes, Epernay

3. CPIE Sud Champagne,
Soulaines-Dhuys

4. CPIE de Meuse, Bonzée

5. Artémi55, Salvaux

6. Etc...Terra, Saint-Dié-des-

\Vosges /
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s
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REPUBLIQUE
FRANCAISE

Libertt @ ) Agence Régionaie de Santé
Epalfes firand Est
Fraverwiné

Ville de Chaumont
Ambassadeur CITIQUE




Comment participer a CITIQUE ? Votre implication

Pour plus d'informations : www.citique.fr

Ressources en teléchargement : https://www.citique.fr/telechargements/

Pour s’inscrire a la newsletter : https://www.citique.fr/newsletter/

Pour me contacter : irene.carravieri@citique.fr

45
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WEBINAIRE FEMAGE
Mardi 19 mai 2026
12h30/13h30

f* v g -
WEBINAIRE FE MAG I:

« Une seule santé en exercice coordonné —
Mieux connaitre et prévenir les zoonoses en Grand Est,
avec le réseau SYNAPSE & I'’exemple de CiTIQUE "

> La FEMAGE a vos cotés pour la promotion de la santé
> Introduction — champ et cadre de la thématique

EN PRATIQUE

> Connaitre et agir avec les acteurs réseaux SYNAPSE

> Focus sur le Programme CiTIQUE

> Aller plus loin ensemble, Ressources, Echanges

47




naitre & prévenir les zoonoses en exercice coordonné

es 3 pistes d’action complémentaires*

o> ..
% 3# * Vaccination
' » Dépistage/ Sérologie ‘

¥ * Campagnes d’'information/ Ateliers

(dé)prescription/dispensation,
transports, bati, numérique)

o 4. * Climat = N émissions de gaz a
CO: i@ff& effet de serre (juste
ﬂé -

Vigilance : personnes immunodéprimées/ traitement immunosuppresseur,

Y
jeunes enfants, personnes agées, femmes enceintes. /Au sein de Ia =
Prévention des maladies tion des soins
Prévention 1re, 2re, 3re, 4re e de ';rgPaCf N -
. - ental des soins " e
* Actions intégrées : Prendre soin du vivant p’°{§,‘£§}3n"pff, ,'aasf,,‘;'g‘ ka ) ®@> 5% la
(alimentation, microbiote, biophilie, ...) Santé /) sz b
nte . 4. s el s e
v" Ordonnances vertes . » Biodiversité/ Antibiorésistance
v’ Jardins partagés communautaire = N pollutions chimiques (protocoles
v’ Prescription de nature, Balades sensibles / < d’entretien et désinfection, juste
Au dpela ‘t’_e l: ?tmct!ure (dé)prescription/dispensation é
romotion de la sante
Approche territoriale

& populationnelle

* Se former/ S’informer
* Signaler les maladies a déclaration obligatoire
* Participer & promouvoir

- la recherche en santé-environnement

- l'interdisciplinarité : v Associations santé-environnement,

.@ YA ) lf' |
r v' Médecine vétérinaire/ Surveillance — Anticipation des risque
"N BN J & L]
FEMAGLE:
*D’apres Baras A., Guide du cabinet de santé écoresponsable. Presses de 'EHESP, 2024. _ [

Extrait Fiche pratique FEMAGE « Santé-environnement en exercice coordonné » I



https://www.presses.ehesp.fr/produit/guide-cabinet-de-sante-ecoresponsable/
https://www.femage.fr/nouvel-outil-fiche-pratique-sante-environnement/

ller plus loin...

- ARS Grand Est Page d’informations Resinrutenioss. | odmsdoln -
Espéces a enjeux Lien

Zoonoses : les fiches techniques . FREDON : Ambroisie, tiques,

40 fiches ciblées chenilles,... Santé publique & projets
https://agriculture.gouv.fr/fiches-zoonoses | Fredon Grand-Est

LA
QOUVIRNIMINT

Leptospirose

P (ot T WM g it |44 e S
| e e | e om—

QUELLE MALADIE CTHIT UAWPIAL T

. Santé publique France Page
d’informations et veille Lien

T e R TIE
S ANAT R WL A W e . e ——
o —— 2 =

Maladies a transmission

vectorielle
g\nulmwlmxomm-
* Lpimogs
S ATa TR * Travaux de MM Robin lafabriguedespandemies.com/
oA A La fabrique des pandémies / Vive les microbes
mrs @j_: m_:fu

§ AFABRIQUE

DES

ANDEMIES‘

Bt de amcon Comvirae 2 Moo be ot ow Cmd 2

FEMAG )


https://agriculture.gouv.fr/fiches-zoonoses
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-a-transmission-vectorielle
https://lafabriquedespandemies.com/
https://www.grand-est.ars.sante.fr/especes-nuisibles-la-sante
https://fredon.fr/grand-est/nos-missions/sante-publique-projets
https://fredon.fr/grand-est/

Merci pour vos réponses
=>» QUESTIONNAIRE Evaluation

https://framaforms.org/webinaire-zoonoses-questionnaire-de-satisfaction-mardi-19-mai-2026-1776781510 « I

FEMAGE)  wmrmems o o ssmmmme s e v coee [ D

SANTE PUBLIQUE & SANTE-ENVIRONNEMENT

.‘,‘. *5| RETROUVEZ LA BOITE A OUTILS & LES ACTUALITES
E;‘ W ' Santé Publique/ Santé-Environnement sur le site de la FEMAGE
= i ¢ e ?

* Manon DUMAS : Chargée de mission Santé publique/ Santé-environnement / manon.dumas@femage.fr F E M AG I: 't‘
* Alice BARAS : Chargée de mission Santé-environnement/ Santé publique / santeenvironnement@femage.fr —
N



https://www.femage.fr/sante-publique/
https://framaforms.org/webinaire-zoonoses-questionnaire-de-satisfaction-mardi-19-mai-2026-1776781510
mailto:manon.dumas@femage.fr
mailto:santeenvironnement@femage.fr

Eléments de communication, médiation et vulgarisation : documents

Connaissances sur les tiques

i “ | Apprenez a reconnaitre les différents
stades de développement des tiques
=T -

1 mm |

Adulte Femelle | | 4psres oe paties
P wand (phus ée 2}
r:::(:n. o ) avec un bacter corsal toral

vec un bowcher donal patiel I
4 ‘ — »

© .2 nve a_g“_C__@rm;’é.ﬁ|l| 1o e © D I 2525
La tique Ixodes ricinus
‘ Stades et genres des tiques ’

w A NE PAS CONFONDRE | MEMOPATHOGENES

ARAIGNEE \ Tique \ INSECTE

. o * Corps en trois parties
= Les aduties e les mymphes ont quatre  Trois paves e pattes.
paires de pattes, les karves en ont trois * Présacce d antesnes

‘ Différences entre araignées, acariens et insectes ' ‘ Toutes les fiches pathogénes & tiques '
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Eléments de communication, médiation et vulgarisation : docu

ET
_( ©raome? )

EN PARTICIPANT A CITIQUE

UNE TIQUE VOUS A PIQUE ?

AIDEZ LA RE

Un programme ge recherche paricipative gul mobdse
les cRoyens pour miews connafire "écolagie dos tigues
ct des maladies gu'elies transmettent

S
= N O ¥ F e el e g g W2

V34 0 g

nae @ oen B B oo o
o s in o] T

S U ime—imns

PREVENTION
DES PIQURES
DE TIQUES

ments

RENCONTRES MUTUELLES ©

CTIQUE  des Ciroyons et des tiques

Lt o JETE e Tl & s IR (gt s Can




Eléments de communication, médiation et vulgarisation : stands tout public

Attirer le regard

Supporter les explications orales

Se protéger des piqares de tiques
Inciter a participer a CiTIQUE
Permettre de participer a CiTIQUE
Montrer les avancées du programme

www.citigue.fr




® g so falt-on le plus piquer
on Grand Est 7




Eléments de communication, médiation et vulgarisation : conférences

s




Eléments de communication, médiation et vulgarisation : quizz

Allez sur menticom | et utilisez le code 1444 5970 4 Mentimeter
Fantas-Tique!
L'écologie des tiques et des agents pathogenes qu'elles
PISCO.. TIGKS! peuvent transmettre
ety ver the @z

Des guestions pour des infections







Tiretique ess 22
Morsure | T G
ParaSI e-\nhhlonque ‘&'{-—-_L/, :‘I
gL Grefine |

B—— Problematique ~
Nature ‘pw;li A B eRhelenard SIHPT

“Mpladie [0 B
Danger D @ P ===
gerPiqure== iz

Qalopene

Arachmde

Borreliose



Réflechir par type de public : qui est le plus exposeé au risque tique ?

- Grand public : conférences,
stands

. Chasseurs
. Forestiers
. Elus

. Enfants
o Maternelle
o Primaire
o College
o Lycée
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Apprendre sans peur pour les plus jeunes







Apprendre en manipulant des 5 ans

]f.todx¢ MAELMALD

a ‘luouTv-' noun MTLUJ-\ AU gx '4,'5‘:. de v






Apprendre en jouant : jeux de plateaux




Jeu des cocottes : questions/reponses




Jeu de 7 familles avec Zoé

* Famille tique * Famille environnements a risques
* Famille des hotes de |a forét * Famille des organes malades
* Famille vétements de protections « Famille des personnes a risques

* Famille parties du corps piquées

lieux lieux lieux vétements vétements vétements

- 3 o

champ étavg Jardin veste dhaussure casauette
guspiaigmei g PR o l (R el Tt 7 e RS PP
Giam Rass £lasg parc ] Rass Chawssares  pantalon Chaussres  pantalon Chawssures m" —
\_iacdn praicc \acdn nraicie \ acds praicic Chaussottos  youts Chanssottos  yeots Chawssottos  yosto
lieux lienx lienx vétements vétements vétements

VC:VQ ay s R o 1
OC O d 2[\2 @

forét pare praine chaussettes pantalon wmaillot
ey~ g & daw a1 b P T ot | Wl [l e T a
Ltany hacs ] parc Etang pars Chausswes  pantalm Chaussrss  pawtalon Chaussures pantalon lanve
\_acds praris jardn prairic | ards RLAIG Chawssottes  yecis Chawssottes  yacin Chaussettes  yeste mymphe




Tique-Tac : Dobble




Sur les stands lors de salon, journée nature, foire, ...




Formation de petits ambassadeurs




Jeux a faire a la maison

UNIVERSITE  Preveniae |
DE LORRAINE .70,

rrame iy

Mon cahier

Prévention contre
les piqlres de tique !

A l'intérieur un mot mystére.
Résous chaque jeu pour
obtenir les 9 lettres !

Kit du promeneur :
trouve 'intrus qul s'est glissé dans
mes affaires de randonnée |

Jeu de la bonne ombre :
trouve la feuille qui n'a pas d’'ombre

Qu'est cn qu'une taue ?

e pue
6 ley arvrmay man
Sussl s Pumains |

Manthes
ONgues st pantalon
POUr aler
o fordt |

|

8. Fais retirer (s thgue svec un tire-tgue

e —

/\:mm P T RUTAS s Tl
Una derv aacande ef lo tour el joud |

% ¥

N Regarde & une
() Ugun & réues
( , k \ N S aCrocher |
\ 19 :

Pourquol éviter las plqlres de tiques 7
Quand wile piaue. ta o fait pay Mt
Mals wthe paut \n rendre malade

FLun pew
Ow produi 2. Nikise dow rdpulsile

oL R pas

Jonou's e !

M

6. DESINFECTE la piglre |

‘() BBY

7. Surveilie Fendroit o4 tu as Std pigus

SO rougs, pedviens
104 pateriis b va ches in
U hsar prout b solgrer
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Former des relais

Qu’est-ce qu’un relais ?
Une structure connaissant les enjeux et le réseau
d’acteurs de son territoire et intéressée par la
thématique « risque tigue », qui décide de s’engager
dans la démarche CiTIQUE.

a——
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Objectif des relais CITIQUE

Décliner de maniere opérationnelle et
territorialisée le programme CiTIQUE, en
considérant les enjeux propres a son
territoire, en apportant ses connaissances,
son expertise, sa pédagogie dans I'animation
d’un programme de recherche participative a
I’échelle locale.




Bilan intermédiaire en Grand Est : des résultats pour
ameéliorer la prévention

Plus de 2800 tiques piqueuses d’humains analysées en région Grand Est :

* Les gens retirent leurs tiques en — de 24h significativement plus souvent en forét qu’en jardin, dans
le domicile ou dans des lieux inhabituels
Manque de prévention dans les environnements familiers

« Les gens retirent leurs tiques en — de 24h significativement moins souvent au printemps (Mars a
Mai) gu’en été ou en Automne
Positionner les actions de prévention des le mois de Mars
*m Les gens retirent leurs tiques en — de 24h moins souvent en Haut-Rhin gu’en Bas-Rhin.

Un effort particulier en Haut-Rhin

« 37,5% de tiques porteuses d’un agent pathogene, principalement Borrelia burgdorferi sensu lato
(16%) mais aussi des Rickettsia ou Neoehrlichia mikurensis.

m Des B. burgdorferi sl dans les larves, et plus en jardin privé qu’en forét
Risque différent en fonction du type d’environnement et risque non nul chez la larve

« 7,7% de coinfections. Les tiques infectées par Babesia (2% de toutes les tiques) portent aussi
souvent Borrelia.

b A voir si méme tendance avec tiques issues de milieux avec plus de Babesia



-infos sur les CRMVT Centre de Référence des Maladies Vectorielles liées aux Tiques - CRMVT
-Jeux sérieux One Health : Outils One Health : les jeux sérieux pour comprendre et agir | One Health Connexion

- Epidémio-surveillance animale : Bulletins hebdomadaires de veille sanitaire internationale | PLATEFORME ESA

- cas spécifique IAHP/One Health : cf PJ - La gestion des maladies animales sous une approche Une seule santé/One Health : le cas de I'lAHP | Ministere de I'Agriculture, de I'Agro-

alimentaire et de la Souveraineté alimentaire

Christelle LARUELLE POGNON
Responsable péle JEVI
Référente JEVI nationale

| Site de Malzeville, 2, esplanade Roland Garros, 51100 Reims
(0671340391 www.fredon.fr/grand-est

[...]

veille sanitaire ::

le site de I'INRS https://www.inrs.fr/risques/zoonoses/fiches-zoonoses.html qui recense les zoonoses avec une fiche pratique synthétique reprenant I'épidémio, la clinique et la prévention+++

Sites generalistes Insitut pasteur et ANSES qui ont également une approche par fiches/maladies mais que je trouve moins « terrain » et sans oublier les sites comme COREB et la SPILF pour des
fiches plus « denses» avec reco de traitement.

Coté SpF il y est possible de télécharger des bulletin de surveillances de zoonoses MSO (leptospirose, arbo..) mais a leur connaissance pas de BEH spécifiques a cette grande famille.

Concernant les formations « diplomante » :

One Health EHESP : Une Seule Santé : approche One Health et enjeux globaux | Formation EHESP

Plateforme FUN (France Université Numérique) pour des MOOCS sur One health et en lien avec zoonoses (mais sessions ouvertes temporairement et pas en continu) : https://www.fun-
mooc.fr/fr/ . Possibilité pour certaines sessions d’obtenir un certificat de formation.

webinaire « Arboviroses ARS/CPIAS GE » sur YouTube : https://www.youtube.com/watch?v=scfPmkSggQQ ou via site Cpias GE : Webinaire Prévention des arboviroses - CPias Grand-Est. On
pourrait également sur cette thématique renvoyer vers notre page : Moustique tigre : surveiller, diagnostiquer et déclarer les cas de Dengue, Chikungunya et Zika | Professionnels | Agence
régionale de santé Grand Est . Par ailleurs il existe de nombreuses vidéo sur les site des collégues ARS (PDL, BFC, ARA et méme nous https://www.youtube.com/watch?v=kXFFhhRdZIg ) pour
expliquer le cycle de transmission, la LAV, la prévention.

Et pourquoi pas évoquer le webinaire Leptospirose en Juin organisé par I’ARS Occitanie ? en complément de ce doc du ministére de sport pour les sportifs de pleine nature : Leptospirose sportifs
de pleine nature vous étes concernés.pdf ou de nos collégues de la Réunion : https://www.lareunion.ars.sante.fr/media/135289/download?inline

Dans cette thématique j’ai également pensé a nos chers animaux domestiques (incluant NAC et poulailler) et je suis restée un peu sur ma faim car je n’ai pas trouvé grand-chose (que soit sur les
sites de DDPP, DRAAF..) concernant par exemple la bonne tenue d’un poulailler, les reco de manipulations des ceufs, les risques pour les chasseurs... Mais je suis tombée sur cette affiche
vétérinaire pas trop mal en PJ et un ppt du CPIAS IDF (un peu daté mais efficace) : Les animaux de compagnie: point de vue de |’hygiéniste.
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https://crmvt.fr/
https://connexion.institut-one-health.fr/fr/event/outils-one-health-les-jeux-serieux-pour-comprendre-et-agir/2026/03/13/19
https://www.plateforme-esa.fr/fr/bulletins-hebdomadaires-de-veille-sanitaire-internationale-?page=2
https://agriculture.gouv.fr/la-gestion-des-maladies-animales-sous-une-approche-une-seule-santeone-health-le-cas-de-liahp
http://www.fredon.fr/grand-est
https://www.inrs.fr/risques/zoonoses/fiches-zoonoses.html
https://www.pasteur.fr/fr/centre-medical/fiches-maladies
https://www.anses.fr/fr/content/dossier/zoonoses-comprendre-les-maladies-transmissibles-de-l-animal-a-l-homme
https://www.coreb.infectiologie.com/fr/fievres-hemorragiques-virales-fhv.html
https://www.infectiologie.com/
https://formation-continue.ehesp.fr/formation/une-seule-sante
https://www.fun-mooc.fr/fr/
https://www.youtube.com/watch?v=scfPmkSqgQQ
https://cpias-grand-est.fr/webinaire-prevention-des-arboviroses/
https://www.grand-est.ars.sante.fr/moustique-tigre-surveiller-diagnostiquer-et-declarer-les-cas-de-dengue-chikungunya-et-zika
https://www.youtube.com/watch?v=kXFFhhRdZIg
https://www.sportsdenature.gouv.fr/data/userfiles/actualites/Leptospirose%20sportifs%20de%20pleine%20nature%20vous%20%C3%AAtes%20concern%C3%A9s.pdf
https://www.lareunion.ars.sante.fr/media/135289/download?inline
https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/animation/ems/EMS171019/Brenet.pdf

