
JOURNÉE
TERRITORIALE DE

L’OBÉSITÉ

Faculté de Médecine, Maïeutique et
Métiers de la santé de Nancy

Inscription gratuite, obligatoire
Cocktail déjeunatoire compris

Organisée par le Centre Spécialisé de l’Obésité de Nancy
Avec le soutien de l’Université de Lorraine

VENDREDI 26 JUIN 2026
8h45 à 16h00

Accueil dès 8h15



8h15 : Accueil café

8h45-9h10 : Ouverture
ARS Grand Est / CHRU de Nancy / Université de Lorraine 

9h10-9h40 : Prise en soins de nos patients
9h10-9h40 : Obésité de l’enfant : Quels défis pour demain ? Dr Maeva
LEUVREY
9h40-10h00 : Traitements combinés médicament-chirurgie,  Dr Marie-
Aude SIRVEAUX et Dr Nicolas REIBEL 
10h00-10h30 : Thérapies numériques en France, Mathilde BRES

11h00-12h30 : Actualités de la filière obésité
Au CSO :

11h00-11h10 : Quoi de neuf au CSO cette année ? Eléonore AUBERTEIN
11h10-11h20 : Pack de formation enfant-adulte, Pr Olivier ZIEGLER 
11h20-11h30 : Coordination des 4 CSO du Grand Est, Dr Nicolas REIBEL et
Thibaut BATISSE

Sur le territoire :
11h40-11h55 : Coordination des MSP et CPTS, Cinthya HENON
11h55-12h15 : Parcours Coordonné Renforcé, Leila-Aurore LAKHTARA
12h15- 12h30 : Association de patients OBE-LOR, Corinne ZIMOUCHE

12h30 : Conclusion 

14h00-16h00 : Ateliers (2 au choix, 1h)
2026, les traitements de l’obésité : le grand quizz ! 
Accompagner sans culpabiliser : parentalité et obésité de l’enfant 
Le poids de l'image corporelle  
Vous avez dit « obésité complexe ? » Points de vue et réflexions  

PROGRAMME 

10h30-11h00 : Pause

12h30-14h00 : Pause déjeuner
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