SEMINAIRE
OBESITE PEDIATRIQUE
ET PARENTALITE

-.“““ -~ 17 OCTOBRE 2025 DE 14H A 17H30

Domaine de |'Asnée
11 rue de Laxou, 54600 VILLIERS-LES-NANCY

Organisé par I'Equipe Spécialisée en Obésité Pédiatrique du Centre
Spécialisé de I'Obésité du CHRU de Nancy, en partenariat avec
'Agence Régionale de Santé Grand Est

Inscription gratuite et obligatoire
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14h35 14H15 14h00

15h05

15h45

17h00 16h40

17h15

17h30

PRE-PROGRAMME

Introduction
Contextualisation, role central des parents : Dr E. RENARD

Modérateurs : Dr Maeva LEUVREY et Mathilde VINCENT

Programmation biologique et impact familial des facteurs psycho sociaux sur le
risque d’'obésité : Pr O. ZIEGLER

Table ronde : Parentalité en tension, comment accompagner sans culpabiliser ?
M. JULLIEN (psychologue), Dr M. LEUVREY et Dr E. RENARD (pédiatres), F. GRANDJEAN
et M. VINCENT (diététiciennes), M. MONVOISIN (éducateur spécialisé, MECSS La
Combe) et C. LECOMTE (cadre éducatif, MECSS La Combe)

Poids du corps, poids des liens : parentalité et souffrance psychique, troubles de
I'attachement : Dr P. WITKOWSKI, psychiatre

Protection Maternelle et Infantile (PMI), Dr S. REMILLEUX
e Parentalité en contexte de précarité : quels enjeux pour la prévention de l'obésité 7

e Quand alerter les services de protection de 'enfance 7 Quels leviers ?

16h15 : Pause gourmande

Modérateurs : Pr. Olivier ZIEGLER et Fatiha ECHARIF

Stigmatisation intrafamiliale : Dr A. EPIN

Témoignage : comment accompagner un enfant en situation d’obésité sévere ?
Parent partenaire et Pr O. ZIEGLER

Présentation d’outils :
o UDAF 54 : Ateliers pratiques « Cercle des parents », AC. BRACH
e Programme PSFP (soutien aux familles et a la parentalité), B. VARIS

Cloture du séminaire : Dr M. LEUVREY



